
« La science de l’avenir sera celle de la lumière et des couleurs. 

La lumière est en effet la plus grande puissance qui existe : 

grâce à elle vivent les pierres, les plantes, les animaux, les 

hommes, et les mondes tournent dans l’espace. Quant aux 

couleurs, elles sont des variations de la lumière. »

Omraam Mikhaël Aïvanhov
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	 1.	 « Sept lumières il y a dans le Très-Haut »
	 2.	 L’arc-en-ciel, signe de l’alliance
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Chapitre II : 
La lumière et les couleurs, science de l’avenir

	 1.	 Rendre les couleurs vivantes en nous
	 2.	 Une nourriture pour notre vie psychique
	 3.	 Nos mains captent et émettent des faisceaux
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Les couleurs : rencontres, affinités, oppositions, 
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	 1.	 Les couleurs nous instruisent sur notre vie
		  psychique et spirituelle
	 2.	 Le blanc et le noir
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			   le sang du Christ
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	 4.	 Le bleu couleur de la paix et de la vérité
			  − le bleu et le rouge : les deux colonnes du 
temple
	 5.	 Le jaune et le blanc : l’œuf
			  − le jaune, la sagesse, et le rouge, l’amour,
			  conduisent au bleu, la vérité
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	 7.	 L’or et l’argent : le soleil et la lune
	 8.	 Le rouge et le blanc
			  1 − Le sang, symbole de vie
			  2 − Le sang et l’eau – leurs relations avec
			   le feu et la lumière
			  3 − Le sang et le lait
			  4 − Interprétation alchimique d’une
			   tradition populaire
			  5 − La couleur rose
	 9.	 Le rouge et le vert – La coupe du Graal
	 10.	Du rouge au bleu : la résurrection
	 11.	Le violet : union du rouge, la terre,
		  et du bleu, le ciel

Chapitre IV : 
L’aura

	 1.	 Nature et fonction de l’aura
	 2.	 Notre vêtement de lumière
	 3.	 L’origine des décorations
	 4.	 Un cercle magique
	 5.	 Un laissez-passer pour l’autre monde
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