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VISITE A PATMOS



Aujourd’ hui, je voudrais vous emmener avec
moi pour revoir un endroit qui aravi mon coaur,
ainsi guele coaur detouslesamis qui m’ accompa-
gnaient. Oui, je voudrais vous emmener pour une
promenade tres loin d’ici, dans un lieu béni. Ce
lieu s’ appelle Patmos.

Patmos est uneile grecque, maiselle est située
beaucoup plus pres de laTurquie que de la Grece.
On ne peut y aller que par bateau et la traversée
duretreize heures presque depuisAthenes. Patmos
est une toute petite Tle sur la carte, mais en réa-
lit€, par son importance spirituelle, ¢’ est une trés
grande ile et nous avons voulu |’ explorer. C est
donc comme en pélerinage que nous sommes alés
voir celieu, car ¢'est |a que saint Jean a vécu et
qu'il aéerit I’ Evangile et I’ Apocal ypse.

Quand on s approche de I’le, on est saisi ala
vue de ces maisons d’ une blancheur immacul ée,
qui ressort plus éclatante encore sur le bleu de la
mer et du ciel. Certains petits villages sont au bord
delamer, d autres, comme Khora, ou setrouve le
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monastére de saint Jean I’ Evangéliste avec lagrotte
del’ Apocalypse, sont situésdanslescollines. C' est
autour de cette grotte ou saint Jean a vécu qu’ ont
€été construits peu a peu au cours des siecles les
nombreux batiments qui constituent maintenant
le monastére : la basilique de saint Jean le Théo-
logue* édifiée sur les ruines d’un temple d’ Artémis,
une chapelle dédiée a saint Christodoulos, le fon-
dateur du monastére au X11¢ siecle, et bien d’ autres
églises, chapelles et cellulesde moinesains qu’ un
réfectoire, une bibliothéque... C est un ensemble
impressionnant que I’ on apercoit de tous|es points
de I’'1le ; il est entouré de murs d’enceinte forti-
fiés datant du XVII€siecle, car al’époqueil était
nécessaire de se protéger contre les fréguentes
incursions des pirates.

On accede al’ unique entrée du monastere apres
avoir monté quelques marchestaillées dansleroc.
On traverse des corridors, des cours intérieures et
des jardins fleuris bordés de cellules et de chapelles,
puis aprés avoir descendu une trentaine de marches
taillées également dans le roc, on passe encore
devant d’ autres chapelles, et on pénétre danslacha
pelle sainte Anne qui communique avec la grotte
de I’ Apocalypse. Cette chapelle a été le premier
édifice construit. En lui donnant ce nom, Christo-

* Nom donné par |es grecs orthodoxes a saint Jean I’ Evan-
géliste.
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doulos avait voulu d abord honorer sainteAnne, la
mere de Marie (mere de Jésus), maisaussi lamere
de I’empereur de Byzance, Alexis 1% Comnéne*,
qui s appelait également Anne.

Quant ala grotte de I’ Apocalypse, elle n’ est
ni tres grande (elle peut contenir a peine quelques
personnes) ni tres haute (deux metres environ).
On nous a montré un creux ou, d’ apres la tradi-
tion, saint Jean mettait sa téte, et au-dessus de ce
creux, unecroix qu'il aurait lui-méme gravée dans
laroche. On montre aussi un autre creux qui serait
I’endroit ou il s appuyait quand il devait serelever,
parce qu’il était dgjatres ageé.

Dans une partie du rocher qui est trés droite et
lisse, on distingue comme un pupitre ou, dit-on,
son disciple Prokhoros écrivait I’ Evangile sous
sa dictée. Sur la voQte de |a grotte, on voit une
triple fente qui aurait été produite par lafoudre au
moment ou s est fait entendre lavoix de I’ Apoca-
lypse, et cette triple fente est considérée comme
un symbole delaTrinité. La grotte est aussi ornee
d’ objets sacrés et d’icones devant lesquel s brllent
des lampes, et on y lit plusieurs inscriptions en
grec : « Au commencement était le Verbe », et :
« C’est ici, a Patmos, que les choses se sont dérou-
1ées ». Ou encore : « Ce terrible endroit ».

* C'est I'empereur Alexis 1& Comnene qui accordaa Chris-
todoulos la possession de I 1le de Patmos.
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Le pope qui nous a guidés dans notre visite
nous a montré partout de grandes richesses : des
manuscrits magnifiquement illustrés, des reliques,
des icones, des objets sacrés. Et quand il nous a
raconté lavie de saint Jean d’ apres | es témoignages
de quelques disciples que celui-ci avait formésici a
Patmos, il était dansun état d’ inspiration, d’ exalta-
tion extraordinaires, il ne comprenait pas [ui-méme
ce qui lui arrivait. Il rayonnait !

Jai visité deux fois cette grotte pour méditer
et rencontrer |’ esprit de saint Jean. Le silencey
est vraiment extraordinaire. Depuis deux mille ans,
malgre les quantités de gens qui sont passés par
1a, rien n’a pu effacer les traces fluidiques de saint
Jean |’ Evangéliste. J ai senti beaucoup de choses.
C’ est un endroit vraiment sacré, vraiment pur, vrai-
ment divin. Je vous souhaite atous de pouvoir un
jour visiter cette grotte.

C’est saint Jean lui-méme qui, au début de
I” Apocalypse, révele pourquoi il setrouvait a Pat-
MOS. « Moi, Jean, votre frere, et qui ai part avec
vous a la tribulation, au royaume et a la per sévé-
rance en Jésus, j’étais dans l’ile appelée Patmos,
a cause de la parole de Dieu et du témoignage de
Jesus. »

C’ est sous le régne de Domitien, au moment
de la persécution contre les chrétiens, que saint
Jean, qui était alors a Ephése, fut envoyé en cap-
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tivité dans I’Tle de Patmos. On I’ embarqua donc
chargé de chaines, et son disciple Prokhoros
|” accompagnait. Latradition rapporte qu’ au cours
de la traversee éclata une violente tempéte. Les
marins luttaient contre |es vagues pour tenter de
diriger le bateau. Soudain, un desjeunes soldats qui
faisaient auss partie du voyagetombaalamer. Les
passagers étaient épouvantés et le pere du garcon,
désespéré, voulait se jeter al’ eau pour suivre son
fils dans la mort. On parvint avec peine a le retenir.
Au milieu detout cetrouble, seul saint Jean restait
paisible, il paraissait méme satisfait. On lui posala
question : « La mort de ce gargon ne te touche pas ?
Tu ne veux rien faire pour nous aider ? — Mais pour-
guoi ne demandez-vous pas avos divinités, dit-il,
elles peuvent le sauver. — Depuis plusieurs heures
déja nous les supplions, mais sans résultat. » Alors
saint Jean se mit en priéere et quelques minutes
apres, le garcon réapparut vivant sur lamer et fut
sauvé. Tous étaient stupéfaits. Ils entouréerent saint
Jean pour le remercier et lui demander pardon de
I’ avoir misdans des chaines. On leslui enlevaet on
commenga ale considérer avec respect.

Arrivé a Patmos, il fut hébergé dans lafamille
d’un homme qui se nommait Myron. L3, il libéra
d’ abord les enfants de cette famille des mauvais
esprits qui S étaient emparés d’ eux. Et comme il
faisait du bien partout autour de lui, sa réputation
grandit, et de plus en plus des gens venaient chez
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Myron pour le consulter. 1| commencaaleur parler
de Jésus, qui il était, ce que lui-méme avait vu et
entendu aupres de lui. Beaucoup se convertirent et
lamaison de Myron devint ainsi le premier lieu de
rassemblement des chrétiens.

Oui, maisil y avait aussi a Patmos un sanc-
tuaire d' Apollon dont les prétres étaient furieux
de voir I’influence que saint Jean exercait sur la
population, car leur temple se vidait. A latéte de
ces prétres était Kynops, un dangereux magicien
noir, et ils furent tous d’ avis qu’il fallait le plus
tot possible se débarrasser de saint Jean. Kynops
lui envoya un démon tres puissant pour |’ atta-
guer mais saint Jean lutta et e terrassa. Kynops
en envoya alors un autre, plus puissant, et un troi-
siéme pour venir lerenseigner sur lesrésultats. La
encore, saint Jean remportala victoire. Kynops
décidaaorsd aler I’ affronter lui-méme.

Il sortit et allatrouver saint Jean qui était en
train de précher la foule. Il I’interrompit pour
s’adresser a certains : « Toi, ou est ton pére ? »
demanda-t-il & un jeune garcon. « Il est mort
noyé. » — Et toi, ou est ton fils 7 — « Il s’est suicidé
en se jetant a I’eau. » D’autres encore firent les
mémes réponses : chacun avait un parent qui s’était
noyé par accident ou volontairement. Kynops se
tourna alors vers saint Jean en lui demandant de
ramener tous ces noyés du fond de |’ eau. A cette
demandeil répondit que samission n’ était pas de
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ressusciter les morts, mais de précher I’ Evangile
de Jésus. Fier de pouvoir montrer sa supériorité,
Kynops, aprés s étre livré a quel ques opérations
magiques, fit sortir de la mer les simulacres de
toutes ces personnes mortes. Les assistants, abusés
par ces trucs de sorcellerie, crurent a nouveau en
la puissance de Kynops et, poussés par lui, atta-
guérent saint Jean, le frappéerent, etil s écroulagra-
vement blessé. Tous repartirent satisfaits pensant
gu’il était mort. Mais, au milieu de la nuit, son
disciple Prokhoros revint vers lui. I entendit son
Maitre I’appeler : « Prokhoros, va dire a Myron
guejevistoujourset quejevaisrevenir. Tout s ar-
rangera. » Quand Myron apprit la bonne nouvelle,
il était étonné et tellement heureux !

Quelque temps apres, la guerre reprit avec
Kynops, et ¢’ est de nouveau toute une longue his-
toire. Un jour, une foule nombreuse entraina saint
Jean sur laplage ou Kynops était encoreen train de
s’adonner a ses pratiques magiques afin de prouver
une fois pour toutes qu’il était le plus fort. Saint
Jean fit une pricre et quand Kynops plongea dans
I’ eau pour en ramener les simulacres, au lieu de
revenir comme les fois précédentes, il disparut.
Beaucoup I’ attendirent en vain pendant trois jours,
mais 1’attitude et les paroles de saint Jean finirent
par les persuader d’ accepter I’ enseignement du
Christ et de rentrer chez eux. De nos jours, on
montre dans la mer un rocher en trois morceaux :



16 Approche de la Cité céleste

on dit que ce sont la téte, le tronc et les membres
pétrifiés du sorcier Kynops.

Quelques années plus tard, I’ empereur romain
Domitien fut assassiné et remplacé par Nerva qui
se montra plus tolérant a |’ égard des chrétiens.
Sous son regne, les persécutions cesserent et saint
Jean fut autorisé a quitter Patmos ou on |’ avait
exilé, pour retourner complétement libre a Ephese.
Oui, mais la population deI’ile s était maintenant
attachée alui. Il avait éclairé, aidé et guéri telle-
ment de gensqu’ilsne voulaient paslelaisser par-
tir. Ils le prierent, le supplierent : « Mais il faut que
jem’en aille, disait saint Jean, car d autres fréres
et d’autres sceurs attendent la bonne parole. » Ils
continuérent ale supplier, mais saint Jean ne pou-
vait pas céder. Alors, voyant qu’ils ne le fléchi-
raient pas, ils lui demandérent d’ écrire, avant de
partir, quelque chose qui serait comme un témoi-
gnage de labonne parole gu'’il leur avait apportée.
L&, saint Jean accepta. Apres avoir prié et jeliné
plusieursjours, il commenca arédiger son Evan-
gile : « Au commencement était le Verbe... » enle
dictant & Prokhoros. Puisil écrivit I’ Apocalypse.
Quand il eut terming, les habitants del’1le, compre-
nant qu’il leur avait donné tout ce dont ils avaient
besoin, le laissérent partir.

On nous a raconté qu’a la fin, quand il sentit
la mort approcher, saint Jean demanda a deux ou
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trois de ses disciples de creuser un grand trou. I
entra dans ce trou, leur dit de ramener laterre sur
lui jusqu’ala poitrine et de revenir le lendemain.
Quandilsrevinrent, il était toujoursvivant et il leur
dit : « Maintenant, enterrez-moi jusqu’aux épaules
et revenez demain. » Le lendemain, il vivait tou-
jours. Ils durent ajouter encore un peu de terre.
Mais quand ils revinrent le jour suivant, il n’ était
plus |a. Evidemment, ce doit étre une légende. ||
existe de nombreux témoignages et récits plus ou
moins |égendaires concernant saint Jean, rapportés
par sesdisciples, et quel’ on peut trouver dans cer-
taines bibliotheques de Gréce. Celam’ intéresserait
beaucoup de connaitre certains détails.

Depuis les premiers temps de I’ Eglise, une
tradition, inspirée par |’ enseignement de saint
Jean, s’ est maintenue a Patmos. C’ est pourquoi
au XVIlI© siécle, une école a été construite non
loin du monastere. Cette école, nommeée Patmias,
adonné un grand nombre d’ hommes d’ Eglise, de
théologiens, de penseurs, et elle aenrichi lachré-
tienté de personnages vraiment remarquabl es.

Patmos est un lieu tellement magnifique que
j’aurais aimé que notre Fraternité de Gréce y pos-
séde un terrain pour venir y séourner de temps
en temps. Quelles conditions exceptionnellesil y
aurait eu pour prier, méediter et vivre uneviefrater-
nelle ! Quel plaisir les fréres et les sceurs auraient
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eu a cultiver des pastéques, des melons et toutes
sortes d’arbres fruitiers ! Justement le chauffeur
de taxi qui nous avait conduits au monastere pos-
sedait plusieursterrains sur I'ile, et en particulier
celui que j’avais remarqué sur une colline, et il
était prét a nous le vendre. De la-haut, on voyait
le lever du soleil, on voyait d'autresiles dans le
lointain, ainsi que le monastere, et le port avec les
petites maisonnettes... Patmos n’ est pas tellement
loin d’ Athénes, mais mal heureusement le voyage,
lui, est trés long : treize heures aller, treize heures
retour, et on ne peut S'y rendre que par bateau, il
n'y apasdeligne aérienne. Et si lamer est agitée,
comme C’ était le cas quand nous 'y sommes allés,
C’est toute une aventure.

Ce qui est étonnant, c’est que jusqu’a ce
voyage, je craignaistoujours de prendre e bateau,
car j’avais le mal de mer. Mais cette fois-ci, au
contraire, j’ ai trouvé que C’ était merveilleux d étre
ballotté, j’y ai pris un plaisir... fou ! Ca vous fait
rire, n’est-ce pas ?... Alors, pour satisfaire ce
besoin tout nouveau d’ étre ballotté, on aloué un
petit bateau amoteur pour aler faire une autre pro-
menade en mer pendant deux jours. Mais cettefois,
nous sommes allés au Mont Athos. Voila encore
une magnifique visite ! Il y a une vingtaine de
monastéres dispersés dans|amontagne, et nous en
avons visité lamoitié. En bulgare, nous appelons
le Mont Athos : Svéta Gora, c’est-a-dire la forét
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sainte. Nous sommes allés dans |es monasteres
bulgare, yougoslave, russe, etc., ou hous avonsvu
des icOnes extraordinaires. Oui, quelle splendeur !
On les a photographiées, filmées. Et les moines,
tellement accueillants, sympathiques, ne voulaient
plus nous laisser partir. Ilsinsistaient toujours pour
nous offrir des loukoums, de la confiture, du café...
et méme de larakia. Si on avait accepté, on n’ au-

Maisrevenons a Patmos. Durant mon sgour, je
me suis ré§joui de la beauté de ce pays, une beauté
tres simple, car il y apeu de végétation sur I'1le.
C’est I’atmosphére surtout qui est extraordinaire,
comme si I’ esprit de saint Jean avait pénétré tres
profondément la terre et ses habitants. Et deux
mille ans apres, malgré les visiteurs, malgré le
tourisme qui abime généralement tout partout, qui
transforme I’ état d’ esprit des gens simples, natu-
rels, ouverts, chaleureux, en introduisant les pires
aspects de la vie moderne, Patmos est resté un
endroit exceptionnel.

Oui, et méme les habitants de Patmos ont été
pour moi un sujet d’étonnement : le rayonnement
de leurs visages, la simplicité de leur comporte-
ment font sentir que ¢’ est vraiment un lieu a part
sur laterre. Jamais je n'ai rencontré une popu-
lation pareille, capable de manifester tellement
d’amour, de bonté, de sincérité, de générosité, de
fraternité. Oui, leur esprit est tellement fraternel,
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tellement mystique, religieux, profond ! On dirait
gu’'il N’y ala personne de méchant, de malhon-
néte. Nous avons vu presque tout le monde, depuis
Ceux qui nous ont regus au port pour porter Nos
valises jusqu’ aux moines et aux évéques, et tous
étaient tellement charmants, tellement accueil-
lants, tellement chaleureux que, je vous |’ assure,
je n’ai pas assez de mots pour I’exprimer. Ca vaut
lapeined aller rencontrer cesgens-la. Leur visage
exprimait la paix, le bonheur, lalumiére. Oui, une
lumiere émanait d eux, on sentait, on voyait leur
aura.

Un jour, dans ma chambre d’ hotel, j’avais
médité en brilant de I’encens afin de poser certai-
nes questions au monde invisible. Puisje suis parti,
avec les amis qui m’ accompagnaient, pour une
promenade dans les collines. Et voila que, sur le
bord du chemin, il y avait une femme d’ apparence
trés simple, pauvre méme, mais avec un visage
magnifique. Elle était 1a comme si elle nous atten-
dait. Et quand on est arrivé presque a sa hauteur,
elle s est approchée de moi, m' abaisélamain avec
beaucoup de respect et m’ a dit quelques mots en
grec qu'on m’atraduits. Et ce qu’'elle me disait
était laréponse alaquestion quej avaisposee. Le
Ciel s était servi de cette femme pour me répondre.
Et j’¢étais tellement heureux ! Oui, parce que ses
paroles étaient prophétiques, elles me donnaient
laréponse du Ciel ace que je demandais. Pour le
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Cidl, il faut que vousle sachiez, il est tresfacilede
donner des réponses atravers un oiseau, un chien,
un cheval, et évidemment aussi un étre humain. Le
probléme, ¢’ est qu’ on n’ arrive pas toujours abien
déchiffrer, a bien comprendre cette réponse, mais
il y atoujours des réponses, on n’est jamais laissé
sansréponse. Celle que M’ adonnéele Ciel cejour-
lam’ acausé une grandejoie. Puison est parti pour
aler visiter d' autres coins merveilleux sur I'Tle.

Il'y avraiment quelque chose de spécial a Pat-
mos. Beaucoup de personnes avec qui nous avons
parlé s exprimaient dansun langage queje N’ avais
jamais entendu ailleurs dans d’ autres villes, dans
d’autres pays : un langage mystique, un langage
spirituel, avec des phrases d’ une sagesse et d' une
profondeur extraordinaires. Et jen’ai jamais ren-
contré non plus des popes et des moines aussi
gentils, aussi rayonnants. |ls venaient me voir et
nous avions ensemble de longues conversations.
Et quel bonheur de croiser partout danslesruesles
regards de ces gens-1a : des regards de respect, de
confiance, d’amour... Voila une terre ou les gens
sont heureux, une terre innocente, pure... Qu'elle
soit bénie !
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