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En hommage au Maître
 		  Omraam Mikhaël Aïvanhov

Les textes et illustrations de ce livre sont le 
développement de quelques histoires choisies parmi toutes 
les fables, légendes et anecdotes dont le Maître avait 
l’habitude d’égayer ses conférences. Le caractère poétique 
et imagé de ces récits d’inspiration morale en faisait la 
matière idéale de contes pour enfants.



Le secret du soleil
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Tous pensent pouvoir changer les choses à 
leur manière.
Seul le soleil connaît le véritable secret.

	 Il était une fois trois amis 
inséparables : le vent, la pluie 

et la neige.

En hiver, ils font un 
travail magnifique : ils 
préparent le printemps. 
La pluie nourrit le sol 

et les sources. Le vent 
enlève les feuilles 

mortes des arbres 
et fait place aux 

bourgeons.



La neige protège les semences. 
Ainsi, la terre au printemps a des 
habits tout neufs.
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Quand les trois amis 
ont fini leur travail, 
ils courent dans la campagne 
avec des cris de joie, 
ils inventent des jeux : 
à cheval sur les nuages, 
à cache-cache dans l’arc-en-ciel,  
la ronde avec les feuilles, 
la marelle sur l’eau du lac…
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Mais ce qu’ils préfèrent, c’est jouer des farces aux paysans, faire 
envoler leur chapeau de paille, retourner les parapluies, 
mouiller les souliers, ou faire déborder le ruisseau 
devant la ferme…
Et ils sont heureux, et même encore 
plus heureux quand on rit avec eux.
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Un matin d’avril un peu frais, le printemps était là ; 
Lucas le fermier sortit devant sa porte.

	 «  R e g a r d e -
nous Lucas, nous sommes déjà là », 
disent les violettes en fleur. 
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