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« L’intelligence Cosmique a construit l’être humain 
de telle sorte qu’il ne peut atteindre son plein épanouis-
sement qu’en maintenant le lien avec un monde supé-
rieur d’où il reçoit la lumière et la force. C’est pourquoi, 
tant que les humains se fient uniquement à leur intel-
lect limité, la véritable compréhension leur manque, et 
il s’ensuit des erreurs catastrophiques dans tous les 
domaines. Leurs agissements, inspirés seulement par le 
désir de possession et de domination sans tenir compte 
des desseins de l’intelligence Cosmique, remuent les 
couches de l’atmosphère physique et psychique, pro-
voquant des puissances redoutables qui se déchaînent 
contre eux.

« Bientôt, l’âge du Verseau amènera de grands 
bouleversements qui feront comprendre aux humains 
la réalité du monde spirituel et des lois qui le régissent. 
Mais la nouvelle vie qui sortira de ces bouleversements 
dépassera toute imagination par sa beauté, sa splen-
deur et son harmonie. Car toutes les créatures disper-
sées à travers le monde qui travaillent dans le secret à 
la réalisation du Royaume de Dieu, se retrouveront pour 
agir, et les forteresses de l’ignorance, du matérialisme, 
du despotisme s’effondreront. Je vous le dis et ce sera 
comme je vous le dis : rien ne pourra empêcher l’avè-
nement de la nouvelle époque, de l’Âge d’Or. »

Omraam Mikhaël Aïvanhov
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I

L’ère du Verseau



Dans l’Apocalypse, saint Jean parle des quatre Animaux 
Saints qui se tiennent devant le trône de Dieu et qui jour et nuit 
ne cessent de chanter : « Saint, Saint, Saint est le Seigneur Dieu 
Tout‑Puissant, qui était, qui est et qui vient ! »1 Le premier est 
semblable à un lion, le deuxième à un taureau, le troisième à 
un homme, et le quatrième à un aigle. On retrouve ces quatre 
animaux dans les deux axes du zodiaque que forment les signes 
opposés Lion‑Verseau et Taureau‑Scorpion. Vous direz que, dans 
le zodiaque, il n’y a pas l’Aigle mais le Scorpion. En réalité, dans 
le passé, l’Aigle occupait la place du Scorpion, mais depuis le 
péché originel que l’homme a commis par manque de maîtrise 
de sa force sexuelle, l’Aigle est tombé – symboliquement – et il 
est devenu Scorpion. D’ailleurs, dans les correspondances que 
les Initiés ont établies entre les différentes parties du corps et les 
signes du zodiaque, c’est le Scorpion qui est en correspondance 
avec les organes génitaux.

Le Verseau, qui est un signe d’air, représente l’homme, donc 
la pensée, le savoir. L’époque du Verseau sera celle du savoir, 
mais pas du savoir des intellectuels qui dessèche. Les humains 
apprennent, ils sont instruits, érudits, mais ils ne sont pas vivants. 
Le symbole du Verseau est un vieillard en train de verser l’eau 
d’une urne. Ce vieillard, c’est la sagesse qui verse l’eau de la 
vie. Le savoir du Verseau est un savoir qui apporte la vie, qui 
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produit la vie, qui éveille la vie. Les humains connaissent tout 
sur les microbes ou les étoiles, mais quand on les regarde agir 
dans la vie quotidienne, on est effrayé ! Il leur manque l’essen-
tiel : ils ne savent pas vivre, ils ne sont donc pas sous l’influence 
du Verseau.

L’eau qui s’échappe de l’urne du vieillard enseigne aux 
humains qu’ils doivent tout alimenter, arroser et faire fructifier 
en eux et autour d’eux. Le symbole de notre Fraternité, l’ancre 
avec les deux mains qui versent de l’eau, est aussi un symbole du 
Verseau. Et dans la mythologie grecque, le Verseau est représenté 
par Ganymède que l’on appelait « l’échanson des dieux ».

L’eau apporte la vie, et comme les humains ont oublié 
l’eau, ils ne sont pas arrosés ; ou peut‑être le sont‑ils, mais avec 
quoi ?… Ce dont ils ont besoin avant tout, c’est de l’eau vivante, 
de l’eau vive. C’est pourquoi même si le Verseau est un symbole 
du savoir, il n’est pas lié au cerveau, mais au plexus solaire, le 
seul qui puisse faire couler l’eau vive dans les entrailles. Il est 
dit dans les Évangiles : « De son sein jailliront des sources d’eau 
vive. »2 C’était le Verseau qui était déjà prophétisé, mais sous une 
forme que personne à cette époque ne pouvait comprendre.

Tant que l’eau vive n’est pas là, on pourra raconter ce que 
l’on veut, ce n’est que de la théorie, c’est mort. Et voilà ce qui 
se passe avec la culture actuelle : les humains s’instruisent, mais 
leur savoir reste à la surface, il n’est pas vivant. Moi, je pré-
fère n’avoir aucune de ces connaissances que l’on trouve dans 
les livres, mais avoir la science de la vie, car lorsque je saurai 
vivre, c’est‑à‑dire vibrer à l’unisson, en harmonie avec toutes 
les lois cosmiques, en une seule journée l’univers entier se révé-
lera devant moi.3 Voilà pourquoi l’Enseignement de la Fraternité 
Blanche Universelle apporte un élément tout à fait nouveau. Les 
humains nous présentent leur science, et je m’incline, je suis 
émerveillé, mais ce n’est pas l’essentiel. Moi, ce qui m’intéresse, 
c’est de vivre en harmonie avec les lois cosmiques.

Je vous ai souvent dit qu’il existe deux sortes de savoir. Le 
savoir des universités qui vous donne une place dans la société, 



L’ère du Verseau	 13

de l’argent, du prestige, mais qui ne vous transforme pas, et vous 
restez toujours le même : si vous êtes sensuel, vous restez sen-
suel, si vous étiez avare, vous continuez à être avare, etc. Tandis 
que l’autre savoir, celui des Initiés, ne vous donne ni prestige 
ni richesses, mais il ne vous laisse pas rester le même. Eh bien, 
ce savoir justement, ce savoir qui transforme, qui vivifie, c’est 
celui du Verseau.

Depuis des années déjà, des astrologues, des ésotéristes 
parlent de cette venue de l’ère du Verseau. En réalité, il faut 
attendre encore deux cents ans avant que le point vernal entre 
vraiment dans la constellation du Verseau, mais son influence se 
fait déjà sentir, et c’est normal. Au mois de mars, par exemple, 
c’est encore l’hiver, et pourtant certains jours, à cause du soleil, 
des oiseaux, des fleurs, on sent le printemps. Avant même que 
le printemps arrive, il est là ; par ses effluves, son aura, ses éma-
nations, il est là. Toutes ces découvertes dans les domaines de 
l’atome et de l’espace, c’est le Verseau…

Le Verseau est un signe d’air. C’est pourquoi depuis que ces 
courants se font sentir, la science s’est orientée dans des recher-
ches sur l’air : comment utiliser l’air, comment se déplacer dans 
l’air. Pendant l’ère des Poissons, c’est surtout le domaine de 
l’eau qui avait été exploré : la navigation. Avec le Verseau, on 
entre dans le domaine de l’air : les télécommunications (le télé-
phone, la télévision), les avions, les fusées… Mais il y a encore 
beaucoup d’accidents dans les airs parce qu’on n’a pas compris 
que l’atmosphère est exactement comme l’océan : les mêmes 
courants, les mêmes vagues, les mêmes perturbations.

Bien que nous ne soyons pas encore tout à fait entrés dans 
le Verseau, que de bouleversements ! Et justement, ce qui est un 
peu inquiétant avec lui, c’est l’influence de Saturne et Uranus 
dont il est le domicile : Saturne qui brime, bloque, détruit, et 
Uranus qui provoque des accidents, des explosions. Toutes les 
formes d’explosions sont sous le signe d’Uranus. C’est pour-
quoi, avec le Verseau, il y a toujours des cassures. Et maintenant 
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il va tout casser pour se frayer le chemin et propager ses idées 
d’universalité.

Le Verseau est donc représenté comme un vieillard versant 
l’eau d’une urne. Cette eau, c’est l’eau vivante de l’Enseigne-
ment nouveau. Tous ceux qui ont plusieurs planètes dans le signe 
du Verseau sont particulièrement préparés à capter les nouvelles 
ondes qui viennent de cette constellation. Ce sont des novateurs, 
des inventeurs. Toutes les découvertes dans le domaine psychi-
que et ésotérique, c’est aussi le Verseau qui en est la cause, et sur-
tout l’idée de collectivité, de fraternité. Voilà pourquoi le monde 
entier va maintenant être obligé de se pencher et de travailler sur 
cette idée de fraternité, d’universalité. Et l’universalité, c’est de 
ne pas s’attacher seulement à quelques personnes, une femme, 
des enfants, non, mais de vouloir être là, tous ensemble, liés, 
plongés ensemble dans l’océan de la vie, de l’amour, de la beauté 
et de la joie.

L’ère des Poissons a été celle du christianisme, dont les traits 
caractéristiques correspondent exactement au signe des Pois-
sons, le signe de l’abnégation et du sacrifice. Avant l’ère des 
Poissons, celle du Bélier avait été marquée par la religion de 
Moïse, et avant elle l’ère du Taureau par les religions égyptienne, 
babylonienne… Avec l’ère du Verseau ce sera la vie nouvelle. 
Elle s’annoncera d’abord par de gigantesques bouleversements, 
mais ensuite ce sera l’Âge d’Or. L’Âge d’Or viendra avec le 
Verseau.

Vidélinata (Suisse) le 10 décembre 1966

À lire
1. Approche de la Cité céleste – commentaires de l’Apocalypse, Coll. Izvor 

n° 230, chap. VII : « Les Vingt-quatre Vieillards et les quatre Animaux 
saints ».

2. Qu’est-ce qu’un fils de Dieu ?, Coll. Izvor n° 240, chap. XII : « De son sein 
jailliront des sources d’eau vive ».

3. La science de la vie, Brochure n° 315.



II

L’avènement de la Fraternité



I

Les humains s’imaginent qu’ils sont venus sur la terre pour 
manger, boire, s’amuser, faire des bêtises, ou bien pour souffrir 
et être malheureux… Non, en réalité, on les a envoyés comme 
des ouvriers sur un chantier, mais ils ne le savent pas. Ils ne 
savent pas que leur mission est de manifester, de réaliser ici, sur 
la terre, tout ce qui est divin en eux et de devenir comme Dieu 
Lui-même, mais ici, sur la terre. En haut la matière est tellement 
subtile qu’elle obéit instantanément à la pensée, à l’imagination, 
à la volonté. On peut tout faire avec cette matière. Oui, mais si 
l’homme restait dans ces régions subtiles où le travail de création 
est tellement facile, il ne se développerait pas beaucoup. C’est 
pourquoi il vient sur la terre pour pouvoir faire descendre, dans 
cette matière opaque et grossière, la beauté et la splendeur de 
Dieu.

En créant le ciel et la terre, le Seigneur nous a déjà donné tout 
un Enseignement. Puisqu’Il s’est occupé en même temps du ciel 
et de la terre, c’est que la terre est importante, et qu’il faut l’orga-
niser, l’embellir pour la rendre comme le ciel.1 Le ciel et la terre 
doivent être en parfaite correspondance. Pour le moment ce n’est 
pas encore le cas. La terre, je veux dire le monde des humains, 
ne vibre pas en harmonie, en accord avec le monde divin. Quand 
l’homme deviendra conscient du devoir qu’il doit accomplir, il 
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commencera à s’occuper de la terre, c’est-à-dire qu’il fera vibrer 
tout son être à l’unisson avec le monde divin et il reflétera enfin 
cette beauté, cette lumière, cette intelligence qui sont en haut. 
À ce moment-là, oui, l’homme aura accompli sa mission. Et 
comme la terre, c’est-à-dire la planète sur laquelle nous vivons, 
est liée au corps physique des humains, elle aussi va se trans-
former, elle aussi deviendra subtile, vibrante, lumineuse, et elle 
produira d’autres fruits, d’autres plantes, d’autres fleurs. Tout 
changera à cause de la vie des humains quand ils auront compris 
le travail qu’ils doivent faire sur eux-mêmes tout d’abord pour 
changer leur corps physique, pour changer leur cerveau. Alors la 
terre deviendra vraiment le réceptacle du Ciel.

Quand ils auront accompli leur tâche, les humains auront 
le droit de quitter la terre pour aller sur d’autres planètes, dans 
d’autres régions. Oui, mais pas avant. Combien dans le passé ont 
voulu fuir la terre parce qu’elle est une vallée de larmes ! C’est 
entendu, on souffre sur la terre, on est malheureux. Mais à cause 
de quoi et par la faute de qui ? Des humains. Et la souffrance 
n’est pas une raison suffisante pour abandonner le champ de 
bataille et s’enfuir. Le Ciel n’accepte pas les déserteurs. Vous 
direz : « Mais moi je n’aspirais qu’au Paradis, à la béatitude, 
parce que j’aime la paix, la lumière, la beauté. » C’est entendu ; 
on le prendra en considération, ce sera noté comme une qualité. 
Mais ce n’est pas suffisant, parce que le travail n’est pas accom-
pli, la tâche n’est pas achevée.2

Cette terre, qui est tellement grossière et opaque, il faudra des 
millions d’années et des millions de créatures pour la transfor-
mer. Et comment la transformer ? En la mangeant. C’est encore 
une chose que la science n’a pas vraiment comprise : pourquoi 
on mange. C’est de la terre qu’on mange, un peu préparée, bien 
sûr, sous forme de légumes et de fruits, mais c’est de la terre, et 
cette terre doit passer à travers nous pour être avalée, digérée, 
puis rejetée… avalée, digérée, rejetée… jusqu’à ce qu’elle soit 
remplie des émanations et des vibrations produites par nos pen-
sées et nos sentiments. Une fois que la terre sera ainsi imprégnée, 
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elle deviendra tellement subtile que ce sera le Royaume de Dieu. 
Un jour, la terre deviendra lumineuse et transparente, car cette 
terre qui passe à travers nous, nous donne bien sûr quelque chose, 
mais elle reçoit aussi quelque chose de nous : nos sentiments, nos 
pensées, notre vitalité, et c’est pourquoi elle n’est plus la même 
que dans le passé lointain. Elle est beaucoup plus évoluée, plus 
subtile, plus intelligente, parce que toutes les créatures qui ont 
déjà vécu sur la planète ont travaillé sur elle.

Le sens de la vie, c’est l’évolution, la transformation de la 
matière.3 Quelles en seront, dans l’avenir, les formes et les mani-
festations, c’est une autre question, mais il y a un sens, un pro-
jet, une loi qui pousse toute la création à évoluer. Donc, ceux 
qui contribuent à cette évolution sont aidés, soutenus. Tout doit 
évoluer. Même les minéraux évoluent ; leur évolution est imper-
ceptible mais elle est réelle : il y a dans le minéral une force qui 
travaille pour faire apparaître toutes les qualités et les vertus qu’il 
contient. Les pierres précieuses, les métaux précieux sont des 
minéraux plus évolués qui émanent des vertus bénéfiques. Les 
plantes aussi évoluent ; et plus elles évoluent, plus elles donnent 
des fleurs et des fruits curatifs, nutritifs, bénéfiques. Il en est de 
même pour les animaux et les hommes, et c’est même vrai pour 
notre système solaire qui se déplace en direction de la constel-
lation d’Hercule.

La loi de la vie est donc l’évolution, c’est-à-dire le dévelop-
pement jusqu’à la perfection. C’est pourquoi Jésus a dit : « Soyez 
parfaits comme votre Père céleste est parfait. »4 La question 
maintenant est de savoir comment on doit comprendre la per-
fection. Les humains ont bien quelques notions là-dessus ; dans 
tous les domaines ils recherchent une meilleure façon de faire, 
plus rapide, plus correcte, plus harmonieuse. Mais ils n’ont pas 
toujours de bons critères. Pourtant s’ils savaient observer, ils ver-
raient que l’Intelligence cosmique a placé partout des modèles 
qui peuvent nous instruire. Prenons l’exemple de l’organisme ; 
là, il est facile d’avoir l’idée d’un fonctionnement parfait : si 
vous mangez, buvez, respirez, dormez et travaillez bien, vous 
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dites que vous êtes en parfait état. On peut donc avoir une cer-
taine idée de la perfection dans le plan physique. Mais dans les 
autres domaines il n’est pas si facile de concevoir la perfection.

Nous sommes tombés sur une question extrêmement riche. 
Si vous l’étudiez bien, vous verrez qu’il existe une loi du per-
fectionnement qu’on ne peut jamais entraver sans en subir les 
conséquences. Sans le savoir les humains entravent souvent cette 
loi. Quand ils agissent contrairement au bon fonctionnement de 
l’organisme, ils s’opposent à la perfection de leur santé. Ou bien, 
par un manque de travail intellectuel, par des pensées déviées, 
ils entravent le développement du cerveau et ils s’assombris-
sent…

En haut, tout est parfait, mais ici, sur la terre, c’est nous qui 
devons travailler afin que cette perfection s’installe partout.

Pour que ce soit plus clair, prenons encore l’exemple de l’être 
humain qui est toujours pour moi comme une clé, comme une 
mesure… Quand je veux résoudre un problème, je me penche 
sur l’être humain, et là, je trouve la solution. Donc, pour trou-
ver la solution de notre problème, prenons l’être humain. Dans 
le domaine de la pensée, il est tout-puissant : il peut imaginer, 
organiser, concevoir… Mais quand il doit réaliser, il n’y arrive 
pas. Il faut donc que cette facilité qui existe dans le plan mental 
descende dans le plan matériel. Vous pensez, par exemple, à un 
mouvement de gymnastique ou de danse très compliqué : par 
l’imagination vous pouvez l’exécuter parfaitement, mais s’il faut 
que vous l’exécutiez vraiment dans le plan physique, c’est là que 
commencent les difficultés. Vous devez donc faire des exercices 
jusqu’à ce que vous réussissiez. Il en est de même pour toutes 
les activités : les créations mentales ne suffisent pas, il faut réa-
liser ici, dans le plan physique. Si nous sommes descendus sur 
la terre c’est pour manifester la gloire de Dieu, sa splendeur, sa 
puissance, son intelligence, sa perfection.

Vous voyez comment l’être humain m’a aidé à résoudre ce 
problème, et beaucoup d’autres encore. Pour résoudre tous les 
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problèmes tâchez donc de travailler avec l’être humain, car c’est 
là la clé. En Égypte on voit encore aujourd’hui des statues qui 
représentent un pharaon tenant dans sa main une clé ; cette clé est 
le symbole de l’homme. Cela signifiait qu’il possédait la clé de 
l’univers, et que par cette clé – l’homme – il pouvait tout déchif-
frer. Moi aussi, je tiens ce symbole ; bien sûr, vous ne m’avez pas 
vu sur un socle avec une clé dans la main, mais si vous étiez clair-
voyants, vous auriez vu depuis longtemps que je tiens cette clé.

Nous sommes donc venus sur la terre avec une mission. Mais 
ne comprenez pas mal ce mot « mission ». Beaucoup de gens 
très ordinaires s’imaginent qu’ils ont une mission ; ils n’ont ni 
facultés, ni dons, mais ils se sont mis dans le crâne qu’ils sont 
missionnés pour rétablir l’ordre sur la terre, et quand on les voit 
tellement faibles et chétifs, on est stupéfait ! Bien sûr, nous tous, 
nous avons une mission, mais il faut savoir laquelle. Cette mis-
sion est de développer tous les germes des qualités et des vertus 
que le Ciel a déposés en nous. Que, de temps en temps, le Ciel 
choisisse un être pour une mission particulière, c’est possible 
aussi, mais la mission collective des humains est de se dévelop-
per de plus en plus jusqu’à la perfection. Même s’ils n’ont pas 
de grandes facultés, même s’ils sont abrutis, ils ont cette mission 
à accomplir : travailler, s’améliorer, évoluer. Malheureusement, 
pour les fausses missions beaucoup sont prêts : ils se croient 
capables de sauver la France comme Jeanne d’Arc ! mais leur 
vraie mission ne les intéresse pas. Non, mes chers frères et sœurs, 
occupez-vous d’abord de cette mission que Dieu a donnée à tous 
les hommes : devenir parfaits comme Lui. Et comme dans une 
existence, qui est tellement courte, vous n’y arriverez pas, vous 
reviendrez pour continuer votre travail.

Je vous ai expliqué que lorsque Jésus disait : « Soyez par-
faits comme votre Père céleste est parfait » il sous-entendait la 
réincarnation.5 Sinon, lui qui était tellement sage et clairvoyant, 
comment pouvait-il demander aux humains de devenir parfaits 
en une seule existence ? S’il n’avait pas envisagé la réincarna-
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tion, ce serait insensé. Avec la réincarnation tout devient possible 
et sensé. Et si Jésus a demandé la perfection aux humains, c’est 
justement parce qu’il savait que la perfection est la loi de l’uni-
vers entier.

Tout doit avancer, s’améliorer, évoluer, et là où cette loi est 
entravée, il se produit des destructions : des humanités, des mon-
des, des constellations même ont disparu pour s’être opposés à la 
loi de l’évolution. Si vous saviez tout ce qui se passe dans l’uni-
vers comme destructions, disparitions… ou apparitions, c’est 
inouï ! Notre cerveau ne peut pas encore contenir cette immensité 
de l’univers.

Tâchez donc de prendre au sérieux cette loi de l’évolution 
et dites-vous : il faut que j’évolue, il faut que j’avance, sinon je 
me heurterai à la loi. En travaillant dans cet esprit, vous êtes en 
train de rétablir l’ordre à l’intérieur de vous-même, toute votre 
vie est transformée et vous vous créez un avenir magnifique. 
Malheureusement, très peu sont imprégnés de cette idée ; tous 
travaillent, mais pas pour se perfectionner, au contraire, pour 
pouvoir mieux dominer, mieux posséder, mieux jouir. Ce n’est 
pas pour une idée divine que les hommes étudient et travaillent… 
Non, la preuve, quand ils ont obtenu ce qu’ils voulaient pour eux, 
est-ce qu’ils continuent ? Non. Tout le monde travaille, mais le 
but de ce travail est toujours égoïste.

N’attendez pas que le perfectionnement vienne de l’extérieur. 
On égare les humains quand on leur promet qu’on va tout leur 
procurer sans qu’ils fassent d’effort. Je vous dirai même que si 
on vous fournit tout, vous serez encore plus malheureux. Pour-
quoi ? Parce que vous n’aurez pas fait d’effort. Ce sont les efforts 
qui rendent l’homme heureux. Regardez ce qui se passe pour 
l’argent : est-ce que celui qui n’a pas travaillé pour l’avoir sait 
l’apprécier ? Non. Donc, voilà, mettez-vous en tête que vous 
avez une mission, et faites tout pour l’accomplir.

Sèvres, le 1er avril 1972
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À lire
1. Le véritable enseignement du Christ, Coll. Izvor n° 215, chap. V : « Sur la 

terre comme au ciel ».
2. L’amour et la sexualité, Œuvres complètes, t. 15, chap. VIII : « Matéria-

lisme, idéalisme et sexualité ».
3. La pédagogie initiatique, Œuvres complètes, t. 28, chap. II : « Le sens de 

la vie, l’évolution ».
4. Le véritable enseignement du Christ, Coll. Izvor n° 215, chap. III : « Soyez 

parfaits comme votre Père céleste est parfait ».
5. Les lois de la morale cosmique, Œuvres complètes, t. 12, chap. VIII : « La 

réincarnation ».
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sement qu’en maintenant le lien avec un monde supé-
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